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Programme de Formation 

AVIS D’APTITUDE A LA CONDUITE DES PONTS 
ROULANTS ET PORTIQUES (07H) 

Organisation 

Durée : 7 heures à 14 heures 

Mode d’organisation : Présentiel 

Tarif : Nous consulter 

Effectif par session : 1 à 8 participants 
 

Contenu pédagogique 

 Public visé 
• Tout personnel utilisateur de ponts roulants et / ou portiques, même occasionnellement 

 

 Prérequis 
• Être âgé d'au moins 18 ans 
• Être apte médicalement à la conduite des ponts roulants et portiques 
• Avoir ses équipements de protection individuelle 

 Objectifs pédagogiques 

• Préparer à l'autorisation de conduite des ponts roulants et portiques 
• Connaître les dispositions légales et réglementaires 
• Maîtriser la conduite en sécurité, les manœuvres et les vérifications des ponts roulants et 

portiques 
• Appliquer les règles et les consignes de sécurité liées à leur utilisation 

 

 Description 

FORMATION THÉORIQUE 

• Connaissances générales 

• Technologie des ponts roulants et portiques 
• Les principaux types de ponts roulants et portiques et les catégories de ponts roulants et 

portiques 
• Notions élémentaires de physique 
• Capacité des ponts roulants et portiques 
• Risques liés à l'utilisation des ponts roulants et portiques 
• Exploitation des ponts roulants et portiques 
• Accessoires de levage et règles d'élingage 
• Vérifications d'usage des ponts roulants et portiques 

 
FORMATION PRATIQUE 

• Prise de poste et vérifications 
• Conduite et Manœuvres 
• Fin de poste, Opérations d'entretien quotidien et Maintenance 
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TESTS THÉORIQUE ET PRATIQUE 

• Test théorique selon la Recommandation R484 de la CNAM 
• Test pratique adapté aux conditions réelles d'évolution du stagiaire 

 Modalités pédagogiques 

• Apprentissage théorique et pratique, Exposés interactifs, Mises en situation 

 Moyens et supports pédagogiques 

• Moyens techniques : Extranet participant, Salle de formation, Écran interactif ou 
Vidéoprojecteur, Tableau blanc, Casques de chantier, Engins de chantier 

• Moyens pédagogiques : Auto-évaluations à l'entrée et en fin de formation, Présentation 
PowerPoint, Outils d'évaluation (QCU), Support de formation 

 Modalités d’évaluation et de suivi 

• Feuille d'émargement 

• Questionnaire d'auto-évaluation des acquis en début et en fin de formation 
• Évaluation théorique de la formation grâce à un QCU 
• Remise d'une attestation de fin de formation individuelle, d'un certificat de réalisation et d'un 

bilan d'acquisition des compétences 
• Délivrance d'un modèle d'autorisation de conduite prérempli si réussite aux examens théoriques 

et pratiques 

 Informations sur l'admission 

• Organisation de formation INTRA (en entreprise) sur demande 
• Formation accessible dans un délai moyen de 15 jours 
• Inscription par mail, téléphone ou formulaire de contact sur notre site Web 

 Informations sur l'accessibilité 

Notre centre, GOUVERNEUR CONSEILS ET FORMATIONS, est engagé en faveur de l'accessibilité pour les 
personnes en situation de handicap. Nous travaillons en partenariat avec un réseau de partenaires pour 
garantir un accueil adapté et des conditions d'apprentissage optimales. Un accompagnement spécifique 
peut être mis en place pour faciliter l'accès à la formation, et nous encourageons les personnes 
concernées à nous contacter pour discuter de leurs besoins particuliers. Nous veillons également à 
sensibiliser tous nos intervenants aux enjeux de l'accessibilité, afin de créer un environnement inclusif 
pour tous les participants. Pour en savoir plus contacter notre référent Handicap 

Mail : contact@gouverneurformations.fr 

mailto:contact@gouverneurformations.fr
https://www.gouverneurformations.fr/
mailto:contact@gouverneurformations.fr

