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GOUVERNEUR

CONSEILS ET FORMAT

Programme de Formation

PRE-CATEC® : SE PREPARER A LA CERTIFICATION R472

Organisation

Durée : 7 heures

Mode d’organisation : Présentiel

Tarif : Nous consulter
Effectif par session : 2 a 8 participants

Contenu pédagogique

222 Public visé
e Toute personne amenée a travailler en tant qu'intervenant et/ou surveillant en Espace Confiné
dans le domaine de I'eau potable et de I'assainissement

| Prérequis

e Etre 4gé d'au moins 18 ans

e Ne présenter aucune contre-indication médicale au travail en espaces confinés

e Savoir lire et comprendre la langue frangaise

e Avoir ses équipements de protection individuelle adaptés au travail et a I'environnement :
chaussures de sécurité, casques EN 397 (avec jugulaire) et gants EN 388
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Objectifs pédagogiques

e Connaitre les dispositions légales et réglementaires

e  Mettre en place un balisage de chantier

e  Utiliser en sécurité les différents équipements de travail en hauteur (Harnais, Tripode, Stop-
chute)

e  Utiliser en sécurité les détecteurs de gaz, ventilation et masques auto-sauveteurs

Description
FORMATION THEORIQUE ET PRATIQUE

¢ Introduction a la formation

e  Présentation du dispositif CATEC®, origines et enjeux

e (Cadre réglementaire et recommandations (Obligations Iégales, Recommandations INRS,
Responsabilités)

e Signalisation temporaire de chantier

e Risques liés a la hauteur (Harnais, Tripode, Stop-chute)

*  Maécanismes d'accidents

e Risques gaz et atmosphére dangereuses

e Utilisation des détecteurs de gaz, ventilation et masques auto-sauveteurs

& Modalités pédagogiques

e Apprentissage théorique et pratique, Exposés interactifs, Mises en situation
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Moyens et supports pédagogiques

e Moyens techniques : Extranet participant, Salle de formation, Ecran interactif ou
Vidéoprojecteur, Tableau blanc, EPI contre les chutes de hauteur et EPI spécifiques aux
interventions en espace confiné

e Moyens pédagogiques : Auto-évaluations a I'entrée et en fin de formation, Présentation
PowerPoint, Outils d'évaluation (QCU), Support de formation

Modalités d’évaluation et de suivi

e Feuille d'émargement

e Questionnaire d'auto-évaluation des acquis en début et en fin de formation

e Evaluation théorique de la formation grace a un QCU

e Remise d'une attestation de fin de formation individuelle, d'un certificat de réalisation et d'un
bilan d'acquisition des compétences

Informations sur I'admission

e QOrganisation de formation INTRA (en entreprise) sur demande
e  Formation accessible dans un délai moyen de 15 jours

Informations sur l'accessibilité

Notre centre, GOUVERNEUR CONSEILS ET FORMATIONS, est engagé en faveur de I'accessibilité pour les
personnes en situation de handicap. Nous travaillons en partenariat avec un réseau de partenaires pour
garantir un accueil adapté et des conditions d'apprentissage optimales. Un accompagnement spécifique
peut étre mis en place pour faciliter I'accés a la formation, et nous encourageons les personnes
concernées a nous contacter pour discuter de leurs besoins particuliers. Nous veillons également a
sensibiliser tous nos intervenants aux enjeux de |'accessibilité, afin de créer un environnement inclusif
pour tous les participants. Pour en savoir plus contacter notre référent Handicap

Mail : contact@gouverneurformations.fr
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