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GOUVERNEUR

CONSEILS ET FORMA

Programme de Formation
POSE DE FILETS DE SECURITE

Organisation

Durée : 14 heures

Mode d’organisation : Présentiel

Tarif : Nous consulter
Effectif par session : 1 a 8 participants

Contenu pédagogique

222 Public visé
e Toute personne ayant a intervenir en hauteur, méme occasionnellement, pour poser des filets
de sécurité

| Prérequis

e Apte médicalement aux travaux de hauteur

e Etre 4gé d'au moins 18 ans

e Etre détenteur d'un CACES® R486, d'une attestation de compétence a la conduite des nacelles ou
d'une formation échafaudage (selon moyens utilisés pour mettre en ceuvre les filets) en cours de
validité
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Objectifs pédagogiques

e Connaitre les dispositions légales et réglementaires

e Etre capable de mettre en ceuvre les filets de sécurité
o Etre capable de déposer des filets de sécurité

e Vérifier et réceptionner des filets de sécurité

Description

SENSIBILISATION A LA PREVENTION
e laréglementation, Les accidents du travail, Les acteurs de la prévention

EQUIPEMENTS

e  Organisation pour le travail en hauteur et I'équipement adapté

e Choisir du matériel conforme a la norme NF EN 1263-1

e Monter les filets conformément au manuel d'instructions du fabricant
e Assurer un suivi rigoureux du bon état et de la validité des filets.

e Typesdefilet

e Marquage

MESURES DE PREVENTION

e Mesures techniques d'attache suivant les préconisations du fabricant
e  Préparation de chantier

e Pose et déplacement des filets

e  Réception des filets

e \Vérification réguliére des filets en service
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SUUVEENERD.

e  Utilisation des filets

e Entretien et maintenance des filets hors utilisation

e  Mise a disposition des filets pour plusieurs entreprises
e Dépose des filets

MISE EN SITUATION

e  Préparation de chantier

e Pose et déplacement des filets
e  Réception des filets

e \Vérification des filets

e  Utilisation des filets

e Dépose des filets

& Modalités pédagogiques

e Apprentissage théorique et pratique, Exposés interactifs, Mises en situation

Bt Moyens et supports pédagogiques

e Moyens techniques : Extranet participant, Salle de formation, Ecran interactif ou
Vidéoprojecteur, Tableau blanc, Casques avec jugulaire, Harnais antichute, Nacelles ou
échafaudages, Filets de sécurité

e  Moyens pédagogiques : Auto-évaluations a I'entrée et en fin de formation, Présentation
PowerPoint, Outils d'évaluation (QCU), Support de formation

ww  Modalités d’évaluation et de suivi

e Feuille d'émargement

e Questionnaire d'auto-évaluation des acquis en début et en fin de formation

e Evaluation théorique de la formation grace a un QCU

e  Remise d'une attestation de fin de formation individuelle, d'un certificat de réalisation et d'un
bilan d'acquisition des compétences

3 Informations sur I'admission

e Organisation de formation INTRA (en entreprise) sur demande
e Formation accessible dans un délai moyen de 15 jours

#& Informations sur l'accessibilité

Notre centre, GOUVERNEUR CONSEILS ET FORMATIONS, est engagé en faveur de I'accessibilité pour les
personnes en situation de handicap. Nous travaillons en partenariat avec un réseau de partenaires pour
garantir un accueil adapté et des conditions d'apprentissage optimales. Un accompagnement spécifique
peut étre mis en place pour faciliter I'accés a la formation, et nous encourageons les personnes
concernées a nous contacter pour discuter de leurs besoins particuliers. Nous veillons également a
sensibiliser tous nos intervenants aux enjeux de |'accessibilité, afin de créer un environnement inclusif
pour tous les participants. Pour en savoir plus contacter notre référent Handicap

Do
=

Mail : contact@gouverneurformations.fr
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